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ค าน า 

 
                ปัจจุบนัการพดูมีบทบาทส าคญัอย่างยิ่งในการส่ือสาร  การติดต่อธุรกิจ  การใช้ชีวิตประจ าวนั  
เพราะเป็นพืน้ฐานของความส าเร็จ ส่งเสริมให้นักเรียนกล้าแสดงออก กล้าน าเสนอ มีความเช่ือมั่นใน
ตวัเอง  จากการสอนวิชาภาษาไทยเพ่ืออาชีพ ระดบั ปวช. 1 พบว่ามีนกัเรียนจ านวนหนึ่ง มีปัญหากบัการ
ออกเสียงค าควบกล า้  ซึ่งเป็นปัญหาท่ีสามารถแก้ไขได้  แต่ต้องอาศยัเวลา ความใส่ใจ และความตัง้ใจ
ของผู้ ท่ีประสบปัญหาและผู้ ฝึกซ้อมในการแก้ไขปรับปรุงการอา่นออกเสียงนัน้ๆ 
                ผู้วิจยัหวงัเป็นอย่างยิ่งว่าวิจยัการแก้ปัญหาการออกเสียง  ขว  ให้ถกูต้องของนกัเรียนระดบัชัน้ 
ปวช 1 ท่ีน ามาใช้นีจ้ะเป็นแรงเสริมสร้างแนวคิดในการหาวิธีแก้ปัญหาตา่งๆ ในการเรียนการสอนวิชาอ่ืนๆ 
ตอ่ไป 
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ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหาการวิจัย  
                 ปัจจบุนัการพดูมีบทบาทส าคญัในแง่ของการส่ือสาร  การใช้ชีวิตประจ าวนั  การติดตอ่ธุรกิจ  
เพราะเป็นพืน้ฐานในการสร้างความเช่ือมั่นให้นักเรียนกล้าแสดงออก กล้าน าเสนอ มีความเช่ือมัน่ใน
ตวัเอง  จากการสอนวิชาภาษาไทยเพ่ืออาชีพ ระดบั ปวช. 1 พบว่าห้อง 405 มีนกัเรียน 3 คน ออกเสียง  
ขว  ไม่ถกูต้อง เช่นค าว่า  “ขวญั” ออกเสียงเป็น  “ฝัน” เป็นต้น โดยท่ีสาเหตมุาจากความเคยชินและไม่
สนใจออกเสียงให้ถกูต้อง ซึง่สามารถแก้ไขได้   
                  ดงันัน้ผู้วิจยัจงึคดิแก้ปัญหาเพ่ือให้นกัเรียนสามารถออกเสียงค าควบกล า้ได้อย่างถกูต้องโดย
การฝึกอา่นออกเสียงจากแบบฝึกอา่นค าควบกล า้  

วัตถุประสงค์ในงานวิจัย 
                  เพ่ือแก้ปัญหาการออกเสียงค าควบกล า้ ขว  ของนกัเรียนชัน้ ปวช. 1 ห้อง 405 จ านวน 3 คน 
ให้สามารถออกเสียงค าควบกล า้ได้ถกูต้องและชว่ยเสริมสร้างให้นกัเรียนมีบคุลิกภาพท่ีดี  มีความเช่ือมัน่
ในตนเอง 
เอกสารและผลงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง (วรรณกรรมที่เก่ียวข้อง)   
                   ก่อนจะท าการวิจยัในชัน้เรียนครัง้นี ้   ผู้วิจยัได้ค้นคว้าจากเอกสารและผลงานของผู้ ท่ีท าการ
วิจยัท่ีประสบความส าเร็จมาประกอบการวิจยัมีดงันี ้
                   1.   อาจารย์สวุิมล    ว่องวาณิช    จากหนงัสือการวิจยัปฏิบตักิารในชัน้เรียน 
                         ภาควิชาวิจยัการศกึษา  คณะครุศาสตร์   จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 
                   2.   ศาสตราจารย์ ดร. อทุมุพร (ทองอไุทย) จามรมาน    จากหนงัสือการวิจยัในชัน้เรียน 
                         เพ่ือพฒันาผู้ เรียน 
                   3.   อาจารย์ธีรพร  สตัยานนท์   วิทยากร จากส านกังานคณะกรรมการการศกึษาเอกชน 
ขัน้ตอนวิธีการด าเนินการวิจัย       

 กลุม่เป้าหมาย ในการวิจยัคือนกัเรียนชัน้  ปวช.1  ห้อง 405   จ านวน 3 คน 
ดงันี ้ 1.  นายธนพล  นวลมสุิงห์ 
        2.  นายรัชชานนท์  สิทธิเขต 
        3.  นางสาววราภรณ์  เอ่ียมองค์ 

 ระยะเวลาในการด าเนินการวิจยั คือ ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศกึษา 2558  ระหวา่ง
สปัดาห์ท่ี  12 – 13   โดยใช้เวลาหลงัเลิกเรียนวนัละ 1 ชัว่โมง 

 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
1. แบบบนัทกึการสงัเกตการฝึกอา่นค าควบกล า้ของนกัเรียน 
2. แบบฝึกอา่นค าควบกล า้ 

 หลกัการประเมินผล  จากการออกเสียงค าควบกล า้ของนกัเรียนหลงัการฝึกอา่น 



ผลการวิจัย      
            สปัดาห์ท่ี 1   (สปัดาห์ท่ี 12)   
               จากการสงัเกตพบวา่หลงัการฝึกอา่นในสปัดาห์แรกนกัเรียนทัง้ 3 คน ออกเสียงค าควบกล า้ ขว  
ได้ชดัขึน้แตย่งัตดิการออกเสียงผิดอยูบ้่าง ในบางค า เชน่ ขวิด  ออกเสียง เป็น  ฝิด   ต้องให้ฝึกอ่านซ า้
หลายๆ รอบ  โดยให้นกัเรียนดกูระจกสงัเกตความแตกตา่งของรูปปากขณะออกเสียง 
               สปัดาห์ท่ี 2   (สปัดาห์ท่ี 13)   
               จากการสงัเกตพบวา่หลงัการฝึกอา่นในสปัดาห์ท่ี 2 นกัเรียนทัง้ 3 คน มีความมัน่ใจในการออก
เสียงและสามารถออกเสียงค าควบกล า้ ขว  ได้ชดัเจนขึน้  จากการให้ฝึกอ่านอยา่งมีสมาธิซ า้หลายๆ รอบ   
 

สรุปผลการวิจัย 
                      จากการฝึกอ่านค าควบกล า้ เป็นเวลา 2 สปัดาห์ โดยใช้เวลาหลงัเลิกเรียนผู้วิจยัสงัเกตว่า
นกัเรียนทัง้ 3 คน ออกเสียงค าควบกล า้  ขว  ได้ถกูต้อง ซึ่งในการฝึกอ่านนกัเรียนต้องมีสมาธิจดจ่อกบัค า
ท่ีอา่นพอสมควร จงึจะสามารถอา่นออกเสียงได้อยา่งชดัเจนและเป็นธรรมชาต ิ
 
ข้อเสนอแนะ 
                        จากการวิจยัพบวา่ควรมีการศกึษาในประเดน็อ่ืน จงึขอเสนอแนะไว้ดงันี ้

1. ศกึษาวิธีการแก้ปัญหาการใช้รูปสระให้ถกูต้องตามหลกัไวยากรณ์ของไทย 
2. ศกึษาวิธีการเพิ่มศกัยภาพในการพดูในท่ีประชมุชนของนกัศกึษาสายอาชีวะ 

 
 
 
 
                     
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

แบบฝึกอ่านค าควบกล า้  ขว 
 

 
           ขวนขวาย         ขวัญข้าว         ขวัญแขวน          ขวากหนาม 
  
                      ขวักไขว่           ขวัดขวิด          ขว้างขวาน      
 
           ขวางโลก          ของขวัญ          ไขว่คว้า             ไข่ขวัญ 
 
                      ขวยเขิน            ขวยใจ             ขว้างกา 
 
            ขวัน้ขวาง         ขวานขวิด        ขว้างขวด           ขวาดขว้าง 
 
                      ขวัญขวาง          ขวัญฟ้า            ขวายขวน 
 
            ขวัญขวัน้         ขวัดขวัญ          ขวดิขวาง           แขวนไขว้ 
 
…………………………………………………………………………………………. 
 
 
 
 
 
 
 
 


